
Trust
Yourself



Feel the vibes and value !

In eenheid stijgen we op, als golven naar de kust,
Samen dragen we de last, totdat de climax is gehaald,

vol vertrouwen, vol lust. 
🍀🍀🍀🍀

JUICY SOULSATION 

Een gezamelijk hoogtepunt bereik je slechts in vol vertrouwen tot in het diepst
van je ziel. Je behaalt dit gevoel wanneer je met elkaar doorheen veel watertjes

hebt gezwommen. Seksualiteit vergroot het vaarwater ! 

Geef 'gul' en ontvang 'full'. Ervaar en beleef een opwindende nacht volgens de
regel van BLISS ! 

Bereik BALANS in jezelf en met elkaar, wees bewust van je recht op genot en
voel de LUST, ga INTIEM wanneer jouw lichaam het OK vindt, volg jouw

SENSUALITEIT tot op het bot en beleef de Goddelijkheid in SEKSUALITEIT. 
Wil jij hierin meer duiding en groei twijfel dan zeker niet om onze BLISS-

training te volgen/ aan te schaffen. Vraag de korting aan voor VALUE-klanten !

https://www.youtube.com/watch?v=dacOoBaNaew

VERTROUW OP BLISS
https://lovetraveldance.be/bliss-2/

VALUE

https://www.youtube.com/watch?v=dacOoBaNaew
https://lovetraveldance.be/bliss-2/


Find your 
Trust
SWEET SOULSATION

DEEP SOULSATION

Trust Yourself.

Vertrouwen in jezelf is niet gelijk aan
zelfvertrouwen hebben. 
VERTROUWEN verwijst naar het geloof
dat je in staat bent om iets te doen of
om bepaalde situaties aan te kunnen.
Het gaat hierbij om het vertrouwen in je
capaciteiten, vaardigheden, en het
geloof dat je kunt omgaan met
uitdagingen die op je pad komen.
Kennis, ervaring en een positieve
mindset helpen jou!
ZELFVERTROUWEN omvat niet alleen
het vertrouwen in je capaciteiten, maar
ook het geloof in je eigenwaarde en het
vermogen om jezelf te accepteren zoals
je bent. Zelfvertrouwen wordt
beïnvloed door  ervaringen uit het
verleden, sociale interacties, en
persoonlijke overtuigingen. Het streven
naar een gezonde balans tussen
vertrouwen in jezelf en zelfvertrouwen
kan leiden tot een meer vervuld en
zelfbewust leven.

Ons lichaam is een   bron van wijsheid en
intelligentie is waar we veel meer naar
dienen te luisteren en op kunnen
vertrouwen.
Ons lichaam communiceert voortdurend
met ons door middel van signalen zoals
emoties, sensaties en intuïtieve gevoelens.
Deze signalen kunnen ons veel vertellen
over wat we nodig hebben, wat goed voor
ons is en wat niet; zoals rust, voeding,
beweging en ontspanning. Door naar deze
signalen te luisteren en erop te vertrouwen,
kunnen we betere beslissingen nemen en
ons welzijn verbeteren. 

Al onze SWEET SOULSATIONS zijn
eenvoudige lichaamsbewuste oefeningen
helpen om onze aandacht naar binnen te
richten en ons bewust te worden van wat
er in ons lichaam gebeurt.
VERTROUW op je LICHAAMSWIJSHEID!


