
Merge
Yourself



Feel the vibes and value !

In de intieme dans van innerlijk ontvouwen, versmelt de ziel met
haar eigen melodie. Laat de harmonie van zelfliefde de

bewegingen begeleiden, terwijl elke pas een omhelzing is van
eigenwaarde. In de innige dans van versmelting ontdek je de

pracht van eenheid, waar alle facetten van jezelf één worden in
een betoverende choreografie van innerlijke harmonie

 🍀🍀🍀🍀

JUICY SOULSATION

Versmelt met jouw dubbele glimlach in liefde en lust. Ga liggen in je bed; sluit je ogen, voel
een zachte bedding in jouw bed en in jouw bekken. Maak je ogen, oren, neus en kaaklijn

zacht en voel je innerlijke gezicht ontspannen. 

Trek vervolgens vanuit je innerlijke mondhoeken een lijn naar je oren en manifesteer een
lachend gezichtje in jouw aangezicht. Voel en trek deze zachte innerlijke kracht naar je

hart. 
Trek vervolgens jouw intieme spierkracht aan (perineum) en lach intiem naar je intieme

lichaam met jouw intieme glimlach. Streel plaatsen die jouw aandacht vragen en versmelt
in de magie van water (streling) en vuur (hete plekjes). 

Laat je voor een eerste keer gidsen met onderstaande video

https://www.youtube.com/watch?v=KqTcs3G1XNo

VALUE

https://www.youtube.com/watch?v=KqTcs3G1XNo


Find your 
Fusion
DEEP SOULSATION

SWEET SOULSATION

Merge Yourself.

Door te dansen in het water ga je
intenser voeling krijgen met je
vrouwelijkheid. Je hoeft daarom geen
danschoreo te volgen maar gewoon
intiem dansen met de kleine
golvingen in het water. De beste
locatie hiervoor is een paradijselijke
lagune met een waterval waarvan je
kan baden in het uitstromend water.
Echter hebben we hiertoe niet zo
dagelijks de kans ;-))))).
Als je naar het zwembad gaat of
naar een wellness; nodig jezelf dan
uit om alle stroming en sensaties van
het water echt zacht in te voelen in je
huid en in jouw innerlijke. Het water
in jou resoneert met het water in het
zwembad; je kan je er dus volledig in
‘versmelten’ indien je subtiel de
resonantie invoelt ! Heb je de kans
om in een jaccuzzi te zitten dan komt
er ook stoom vrij; ook in je bekken
waardoor je sensuele sensaties voelt!

Versmelt met je vrouwelijkheid 
om te kunnen werken en genieten
van je goddelijkheid !
Hoe intenser jij verbonden bent met
je bekken en je baarmoeder hoe meer
jij ook jouw gevoelens kunt
beïnvloeden door deze dan weer te
creëren. Jouw baarmoeder is een
goddelijke tempel !
Bekijk dit filmpje en volg mij op
TikTok voor meer tips om intens
jouw goddelijkheid te omarmen. 

https://www.tiktok.com/@nathalie.lo
vetraveldance/video/734291378078
4909601?_r=1&_t=8kQdOiORl7A

https://www.tiktok.com/@nathalie.lovetraveldance/video/7342913780784909601?_r=1&_t=8kQdOiORl7A
https://www.tiktok.com/@nathalie.lovetraveldance/video/7342913780784909601?_r=1&_t=8kQdOiORl7A
https://www.tiktok.com/@nathalie.lovetraveldance/video/7342913780784909601?_r=1&_t=8kQdOiORl7A

